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113 學年度第一學期(中班)教學計劃表 

前言： 

      『愛.學習.健康.歡樂』是文山仁和 113 學年上學期主要的教學理念，我們希望在這樣的學習氛圍 

下，讓孩子們能夠享受學習的成就與樂趣！相關的內容，詳列如下： 

主題一：森林裡真好玩（活動日期：113.08.12~113.09.20） 

 現今社會科技進步，使得人與人之間的距離變遠，因此透過此主題，讓幼兒學習親自大自然 

後所能獲得到科技產品所無法獲得的價值以及透過親近大自然也能凝聚家人之間的情感，用最簡單

的方式，讓忙碌的心靈，找到喘息的片刻。活動中藉由野餐讓幼兒接觸、喜歡自然，也帶入環境保

護的觀念，從食物的準備，帶入數字位置方位的概念，讓孩子於日常生活中實踐所學。讓孩子建立

正確觀念愛護森林與動物，保護地球，也讓幼兒們在自然環境中探索動物，能觀察辨識動物的外貌，

和了解動物的生活與習性，進而感受到生態環境的維護，培養幼兒珍惜動物的情操。且透過活動讓

幼兒認識保育動物的生活習性，學習如何尊重各式生物，並去保護他們的生活環境。 

  主題二：當我們同在一起（活動日期：113.09.23~113.11.01） 

家人是我們最親近的人，但也往往因為太過熟悉而忽略了家人間更需要愛及尊重，本主題期待 

透過家人們可以一起做的活動來引導幼兒了解自己與家人的關係，藉此課程延伸有家人的陪伴真好 

及與家人一起出遊旅行的經驗，旅途中印象最深刻的事，透過幼生與家人準備旅遊照片、紀念品， 

豐富課程的多元，與家人間的情感更緊密，並讓幼生認識台灣地圖及辨識居住的城市在(北/中/南)  

區域。 

主題三：社區好鄰居（活動日期：113.11.04~113.12.13） 

                本主題課程上運用了家、學校與社區讓幼兒最熟悉的環境來著手，選擇幼兒感興趣的題材及 

活動，為幼兒營造出不一樣的學習經驗，幼兒從教室內的學習一直到生活環境中的學習，透過觀察 

、發現、紀錄，提升幼兒不同領域的能力，特別是自然觀察和空間智能、亦讓學習與幼兒的生活經 

驗相互結合。透過好鄰居的活動主題，帶著幼兒關注生活周遭各種不同職業的人，學習對他人的尊 

重，更透過活動譲孩子從對於社區小環境的認知，進展到對於大環境人、事、物的認知及關懷，初 

步建立幼兒愛護環境、珍惜公共資源的意識。 

主題四：我們都是好朋友（活動日期：113.12.16~114.01.17） 

                在幼兒的成長階段中，最開心的事就是與朋友可以一起學習，一起玩樂，而在與朋友相處的時 

候，都需要以主動、友善和關懷的態度去建立和維繫友誼。因此本主題課程要教導幼兒與人相處的 

技巧、待人之道，為今後的社會性發展奠定了良好的基礎，也藉此培養幼兒與他人友好相處的能力 

，課程中著重在禮節上的探討，讓幼兒了解禮貌話的重要性、了解到非禮貌的用語給別人的感受為 

何，最後再以主題統整活動，以戲劇表演的方式，讓幼兒更深切體會禮貌的重要性。 
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