
臺北市私立文山仁和幼兒園 

108 學年度第一學期(小班)教學計劃表 

前言： 

      『愛.學習.健康.歡樂』是仁和 108 學年上學期主要的教學理念，我們希望在這樣的學習氛圍 下，

讓孩子們能夠享受學習的成就與樂趣！相關的內容，詳列如下： 

主題一：快樂上學去（活動日期：108.08.12-108.08.16 ） 

開學了，幼兒園一下子又熱鬧了起來，新生、舊生齊聚一堂。當幼兒從家庭進入學校，離開熟悉 

的生活環境和照顧者，獨自面對陌生的環境，學習和一大群人一起吃飯（點心）、遊戲、學習、睡午

覺……，適應群體生活對他們而言，是多大的改變! 

    因此老師先透過故事讓幼兒了解上學的樂趣與意義，培養幼兒喜歡上學的態度，鼓勵他認識新朋

友，尋找與建立新的友伴關係，當中老師如何運用接納與同理的技巧，舒緩幼兒的分離焦慮，降低心

中的徬徨與恐懼，也是課程進行時相當重要的一部分。之後再循序漸進的帶領幼兒認識學校裡的人、

事、物，增進適應力，減少對陌生環境的恐懼，逐漸的熟悉學校生活，進而喜愛學校生活。 

 

主題二：到花園走走（活動日期：108.10.07-108.11.29） 

認識了校園環境後，我們將帶領幼兒走出戶外，認識校園附近公園的花草樹木，讓小班的幼兒先 

從熟悉的生活場景出發，感受花園的氣息之後，慢慢地引入對花園中一花一草及小昆蟲的觀察與發現，

體驗花園中的自然事物，及享受花草創作的樂趣，進而讓幼兒從小學習愛護花草樹木的心。 

    看看飄落的葉子，聽聽大樹努力張開雙臂的聲音，以及花園裡花兒與昆蟲朋友們的小小世界，讓

孩子也變成大自然的好朋友。 

 

      主題三：大房子小房子（活動日期：108.12.02-109.01.17） 

    認識了花園裡的小小世界，小昆蟲們的家後，我們的家又有什麼功能呢? 針對小班的幼兒發展設

計的「大房子小房子」主題，我們可帶領幼兒一起好好觀察房子，看一看屋頂、摸一摸牆壁、地板，

感覺材質、想一想為什麼很堅固？仔細傾聽幼兒的想法，或許會有讓人驚喜的發現與反應。 

    接著請幼兒分享自己的家是哪一種建築物，是平房？公寓？還是大樓？不同的建築物對生活產生

哪些不同的影響？將學習的視野往外擴展，引領孩子走出去看一看，還有哪些不同造型的房子？一起

探討：蓋的人是誰？爲什麼這麼蓋？背後有什麼有趣的緣由？研究房子，其實也是了解這個土地的點

點滴滴哦! 
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