
臺北市私立文山仁和幼兒園 

110學年度第二學期(小班)教學計劃表 

前言： 

    『愛.學習.健康.歡樂』是仁和 110學年下學期主要的教學理念，我們希望在這樣

的學習氛圍 下，讓孩子們能夠享受學習的成就與樂趣！相關的內容，詳列如下： 

 

第一主題: 美味食物大搜尋（活動日期：111.02.07-111.03.18） 
食物與幼兒每天的生活息息相關，而正確的飲食習慣和牙齒的健康也有密不可分

的關係。本主題以幼兒生活經驗出發，引導幼兒認識飲食與牙齒健康關聯性，認識不
同的點心種類、製作點心需要的材料、製作方法、設備工具、販賣地點，及認識食品
保存的有效期限。讓幼兒不僅僅是認識點心、認識製作點心所需要各式各樣的材料。
透過知識認知、藝術發想與料理創作，讓孩子從動手做進而發現「點心」的奇妙世界，
領略玩中學的樂趣，學會分享與關懷。  

第二主題: 溫馨的美食派對（活動日期：111.03.21-111.05.06） 
    什麼是好滋味呢?來自於點心的美味、對生活的熱情，更來自於與好朋友分享食物、
共享美食的好滋味。對孩子而言，朋友是成長過程中最珍貴的寶藏之一。如何與他人
建立友誼、如何與朋友相處，是孩子必須學習的重要人生課題，本主題引導幼兒表達
自己的心情，提供空間及機會讓幼兒思考如何解決相處上面臨的事情，幫助幼兒找到
和友伴相處最適切的方法，如：輪流、分享、原諒、合作、互助以及解決問題等，讓
孩子學會與人相處，學習解決問題的方法並從中享受友誼所帶來的滿足與喜悅。 

第三主題: 下雨了，傘兒開開（活動日期：111.05.09-111.06.17） 
    大自然最貼近幼兒生活經驗的自然現象!晴天、陰天、雨天，不同的天氣都是氣候
的表情。本主題從幼兒生活出發，帶著幼兒從自己的生活經驗，認識天氣的形態、天
氣的現象、天氣和生活的關係，建立對不同天氣符號的概念。在天氣中雨是最貼近幼
兒生活經驗的自然現象，下雨是幼兒在生活中常常經歷的事情，帶領幼兒學習「雨天」
相關知識。並透過「雨天」主題認識不同雨具(傘的種類、傘的聯想、傘的文化與藝術)，
透過故事，引導幼兒學習人與人之間的友善互動，拓展幼兒的自然智能，也一起當個
有「愛」的人。 

第四主題: 線條變魔術（活動日期：111.06.20-111.07.22） 
    3 ~ 6歲的幼兒已經擁有具體的感官認知，在這個階段，透過「五感」遊戲和活動
刺激、除了可以豐富幼兒的大腦學習，更能培養幼兒的專注力、創造力及問題解決能
力。本單元以用「線的世界」作為活動主題，將幼兒所有的感官打開，當幼兒用眼看、
用耳聽、用手摸、用心體會線條的變化，是天空落下的雨滴、動物身上的花紋、遊戲
中的線條，透過問題引發幼兒自我探索，了解生活中各種線的用途及功能，培養幼兒
的觀察力、想像力及敏銳的感受力，同時也刺激幼兒五感的協調發展。 
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